
 

 

SABIR TORBASI 

 Sınıfın ortasına bir “sabır torbası” yerleştirilir. 
 Bir ders boyunca her öğrenci bu sabır torbasına sabır ile ilgili bir konuşma sözü 

atar. 

 Daha sonra öğretmen iki öğrenci seçer. 
 Biri, sürekli ders çalışan, tüm ders notları yüksek olan, çok başarılı olan bir rolü 

canlandırır. Diğeri, ders çalışmayan, sınavlarda kopyaya yeltenen, okul 
saatlerinde dışarıda gezen bir bireyi canlandırır. 

 Sırayla torbadan birer kâğıt çekerler. 
 Karşılıklı tartışma şeklinde konuşmaya başlarlar ama konuşmanın içinde sabır 

torbasından çektikleri sözü de kullanmak şartıyla. 
 Yani; hem o sözü kullanacaklar hem de birbirlerini ders çalışmak/tembellik 

konusunda eleştirirler. 
 5-6 söz çektikten sonra öğretmen öğrencileri oturtur, bir başka rolle iki öğrenci 

daha çıkarır. 
 Biri, flüt çalma konusunda sürekli çalışan ama bir türlü yapamayan birey, 

diğeri; gayet güzel flüt çalabilen birey olur. 
 Bu kez flüt çalabilen, çalamayana öğütler verir, yine sabır torbasından çektikleri 

sözleri de katarak. 
 Bu dramalar öğrencilerin ilgi ve isteklerine göre süresi öğretmene bağlı olarak 

devam ettirilebilir. 

 Dramaların sonunda öğretmen, iki dramanın da ortak noktasını öğrencilere 
sorar. Cevap tabi ki, başarmak için sabırla çabalamaktır. 
 

Örnek sabır sözleri: 
 
Sabrın en büyüğü, Allah’ın emir ve yasaklarına karşı sabretmektir. (Ka’bül-Ahbar) 

Hoşlanmadığınıza sabretmedikçe, hoşlandığınızı elde edemezsiniz. (Hz. İsa) 
Her rüzgârda sallanacak olursan, dağ kadar da olsan bir ota değmezsin. (Mevlana) 

Sabır, imanın yarısıdır. (Hadis-i Şerif) 
Bedende baş ne ise, imanda da sabır aynıdır. Başsız beden olmayacağı gibi, sabırsız da iman 
olamaz. (Hz. Ali) 

Sabır, kurtuluşun anahtarıdır. (Mevlana) 
Sabır acıdır, ama tatlı meyvesi vardır. (Sadi) 
Asıl hüner ve afiyet, bollukta sabretmesini bilmektir. (İmam-ı Gazali) 
Çıkacağım merdivene sabırı merdiven yaparım. (Mevlana) 

Sabır bütün belaları gönül rahatlığıyla karşılamaktır. (Ebu Said Arabî) 
Sabrın alameti şikâyeti terk, musibet ve sıkıntıları gizlemektir. (Abdullah Araz) 


