
 

 

ORFF 

 Öğretmen öğrencilerin Orff’un ne olduğu hakkında bilgileri olup olmadığını kontrol 
eder. 

 Sınıftaki sıra ve masalar kenarlara çekilerek geniş bir ortam hazırlanır. 
 Öğrenciler dağınık düzende rahatça hareket edebilecekleri bir yerde durur. 
 Öğretmen önce hareketleri kendisi gösterir. 
 Bedenine küçük vuruşlarla ses çıkarır. 
 Ardından kendi yaptığı hareketlerin aynısını tüm öğrencilerin yapmasını ister. 
 Farklı yerlerine vurarak farklı sesler çıkarmaları sağlanır. 
 Öğretmen Orff’un aslında tamamen özgüveni yerine getirmek için yapılan müzik 

etkinliği olduğunu açıklar. 
 Bunu koro haline dönüştürüp tüm okula konser de verilir. 
 Bu şekilde öğrenciler önce kendi sınıf arkadaşlarının önünde daha sonra tüm okulun 

önünde rahatça hareket ettiği için özgüveni sağlanmış olur.  


